
Als Frauenseelsorgerin der Region Düren / Jülich 
möchte ich Horizonte eröffnen, um Frauen im Alltag 
zu erreichen. Was bewegt sie, wo ist Unterstützung 
notwendig, erwünscht?

Mein großes Anliegen für die Seelsorge der Frauen 
liegt in der Vernetzung, in Verknüpfen von Beziehun­
gen, damit Frauen sich gegenseitig stützen, Rücken­
deckung geben, zuhören und gemeinsam Wege 
gestalten können und sich eröffnen.

Um dies zu ermöglichen, möchte ich mit ihnen 
gemeinsam Zeiten, Orte und Raum anbieten.
Die Frauenseelsorge ist vernetzt mit der diözesanen 
Frauenseelsorge und dem regionalen Pastoralrat 
Düren / Eifel.
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Petra Graff
Gemeindereferentin in der Pfarrei Heilig Geist 
und Präventionsfachkraft,  
sowie Frauenseelsorgerin der Region Düren

Stiftsherrenstraße 15
52428 Jülich

Telefon: 02461 – 9958094
E-Mail: petra.graff@bistum-aachen.de 
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Liebe Frauen, 

ich freue mich auf ein neues Jahr mit Ihnen. Bitte 
melden Sie sich aus organisatorischen Gründen zu den 
Angeboten an. Herzlichen Dank!

Im Mai biete ich das Wochenende im Exerzitienhaus in St. 
Thomas an. 10 Frauen können sich gemeinsam auf die 
Reise machen, sich in Ruhe und Stille auf ihr eigenes 
Ich konzentrieren. Diese Zeit soll ihnen neue Energie für 
ihren Alltag geben. Spaß, Freude und das Lachen dürfen 
in diesen Tagen nicht fehlen. Lassen sie sich ein auf ihre 
Reise und melden sie sich an!

Preis pro Teilnehmerin: 200 € (bitte bei Anmeldung 
überweisen auf das Konto des Bistums Aachen: 
IBAN DE64 3706 0193 1000 1000 10, Pax Bank, 
Verwendungszweck: „FrauenWE23DN“)
Anmeldeschluss: 21. April 2023 

Die Anmeldung ist mit Überweisung des Betrages 
gültig. Nach Anmeldung bei mir per Mail, Post oder 
telefonisch – erhalten Sie eine Eingangsbestätigung. 

Titz
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Düren-Nord
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Düren- 
 Mitte

Kreuzau/
Hürtgenwald

Heimbach/ 
Nideggen

Nörvenich/
Vettweiß

Inden/
Langerwehe

Merzenich/ 
Niederzier

Aldenhoven/
Linnich

Referentin: 	 Petra Graff

Datum: 	� 19. Mai bis  
21. Mai 2023

Ort: 	� Exerzitienhaus des 
Bistums Trier in  
St. Thomas

Frauenwochenende „Entdecke mich“

Mittwoch, 26. April – 18.30 Uhr bis 20.00 Uhr

in Düren-Gürzenich – spirituelles Miteinander 
mit Blick auf die Heiligtumsfahrt des Bistums 
Aachen

Lettering – „kunst­
volles Schreiben“ 

Donnerstag, 17. August – 
19.00 bis 21.00 Uhr

evtl. in Langerwehe am 
Abend bei schönem Wetter 
– nähere Infos bei Anmel­
dung bis 31. Juli; Referentin: 
Nina Gille 

Frauenpilgertag

Samstag, 26. August – ganztags

in und um Heimbach – in Zusammenarbeit mit 
der Frauenseelsorgerin der Region Eifel;  
Ida Prinz-Hochgürtel, nähere Informationen bei 
Anmeldung und auf der Homepage

Oasentag

Samstag, 16. September – 10.00 bis 16.00 Uhr

in Langerwehe-Jüngersdorf in Kooperation mit 
der kfd Langerwehe

Literaturabend zu Madeleine Debrêl

Montag, 20. November – 19.00 bis 21.00 Uhr 
im Gemeindehaus Güsten, Rödinger Str. 1

Weltgebetstag

Freitag, 03. März – ganztags

in der Region an unterschiedlichen Orten 
von engagierten Frauen vor Ort/ in den 
Gemeinden gestaltet.

„ Verwoben sein  
		  mit DIR in mir!“ 


