
Schulbezogene Angebote auf diözesaner Ebene im Bistum Aachen 
Alle Angebote werden nach den individuellen Bedürfnissen der Gruppen und konkreten Absprachen mit den Schulen ausgearbeitet. Wenn nicht 
gesondert angegeben, finden die mehrtägigen Veranstaltungen in der Regel als Internatsveranstaltung in dafür geeigneten Bildungshäusern 
im Bistum Aachen statt.
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Angebot Zielgruppe Profil Rahmen- 
bedingungen

Anbieter Kontakt

Orientierungstage Weiterführende  
Schulen,  
ab Klasse 9

Auseinandersetzung mit Fragen  
der eigenen Lebens- und Glaubens-
orientierung und Reflexion der  
eigenen Wertorientierung.

3 Tage Generalvikariat,  
Abt. 1.3  Bildung  
und Seelsorge mit  
Kindern, Jugend-
lichen und jungen 
Erwachsenen

Martina Lentfort
Tel.: 0241/452-401
martina.lentfort@ 
bistum-aachen.de
www.pastoral-schule- 
bildung.de

Orientierungstage Weiterführende 
Schulen,  
ab Klasse 9

In Vogelsang die menschenverach-
tende Ideologie des Nationalsozia-
lismus kennenlernen und kritisch 
reflektieren, sich mit der Frage  
eigener Werte und Haltungen,  
sowie der eigenen Verantwortung 
auseinandersetzen.

Als Tages- 
programm  
oder mehrtägig  
(2-5 Tage)  
möglich

Seelsorge  
Nationalpark Eifel 
und Vogelsang

Georg Toporowsky
Tel.:02444/5759987
georg.toporowsky@
bistum-aachen.de
www.nationalparkseel-
sorge.de

Orientierungstage Weiterführende 
Schulen,  
ab Klasse 8

Natur erfahren, wertschätzend mit 
ihr umgehen, Respekt vor allem 
Lebendigen entwickeln, nachhaltig 
leben.

Als Tages- 
programm  
oder mehrtägig  
(2-5 Tage)  
möglich

Seelsorge  
Nationalpark Eifel 
und Vogelsang

Georg Toporowsky
Tel.: 02444/5759987
georg.toporowsky@
bistum-aachen.de
www.nationalparkseel-
sorge.de



Angebot Zielgruppe Profil Rahmen- 
bedingungen

Anbieter Kontakt

Orientierungstage Weiterführende  
Schulen,  
ab Klasse 9

Auseinandersetzung mit Fragen  
der eigenen Lebens- und Glaubens-
orientierung und Reflexion der  
eigenen Wertorientierung.

3-4 Tage,  
Haus St. Georg, 
Wegberg

DPSG Felicitas Hoffmann
Tel.: 02434/9812-26
haus@dpsg-ac.de
www.haussanktgeorg.de

Orientierungstage Weiterführende 
Schulen,  
ab Klasse 8

Auseinandersetzung mit aktuellen 
Themen, Werten und Lebenswelten 
der Schüler*innen. Die Zusammen-
stellung der Themen erfolgt durch 
die Schüler*innen selbst.

3-5 Tage KSJ Rebecca Feick
Tel.: 0241/99779410
rebecca.feick@ 
ksj-aachen.de
www.ksj-aachen.de

Kennenlerntage Weiterführende 
Schulen,  
Klasse 5-7

Zusammenführung und Gruppen-
stärkung von Schulklassen durch  
die Verknüpfung vom individuellen  
Kennenlernen der Schüler*innen  
mit der Gemeinschaftsbildung der 
Klasse. Im Fokus stehen die  
Wünsche, Themen und Sorgen  
der Schüler*innen.

2 Tage KSJ Rebecca Feick
Tel.: 0241/99779410
rebecca.feick@ 
ksj-aachen.de
www.ksj-aachen.de

Team- und  
Kooperations- 
training

Weiterführende 
Schulen,  
Klasse 5/6

Sensibilisierung für die Themen, 
Teamfähigkeit und Kooperations- 
bereitschaft und dies durch  
erlebnispädagogische Übungen  
erfahrbar machen.

2-3 Tage,
Haus St. Georg, 
Wegberg

DPSG Felicitas Hoffmann
Tel.: 02434/9812-26
programm@dpsg-ac.de
www.haussanktgeorg.de

Erlebnistage für 
Grundschulen –  
Mit allen Sinnen 
entdecken, er- 
leben, genießen

Grundschulen Neben Spielen, Basteln und Toben 
bieten erlebnispädagodische Ele-
mente die Möglichkeit, Teamfähig-
keit, Kooperationsbereitschaft und 
gegenseitiges Vertrauen zu fördern.

2-3 Tage,
Haus St. Georg,
Wegberg

DPSG Felicitas Hoffmann
Tel.: 02434/9812-26
programm@dpsg-ac.de
www.haussanktgeorg.de
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Angebot Zielgruppe Profil Rahmen- 
bedingungen

Anbieter Kontakt

JAZ  
(Jugend-Arbeit- 
Zukunft)
Workcamps

Förderschulen 
ab Klasse 8

Durch praktische Arbeitserfahrun- 
gen werden persönliche Kompeten-
zen und Sozialkompetenzen  
gestärkt. Der Berufsweg wird in  
den Blick genommen.

4-5 Tage,
teilweise im 
Selbstversor-
gerhaus

CAJ Tanja Esters
Tel.: 02161/208008
tanja.esters@ 
caj-aachen.de
www.caj-aachen.de

JAZ
Team- und  
Kooperations- 
training

Weiterführende 
Schulen,  
Klasse 7/8

Durch erlebnispädagogische  
Übungen werden Schlüsselqualifi- 
kationen für die Berufswahl in 
den Blick genommen und die 
Schüler*innen in ihrer Persönlich- 
keit gestärkt.

3-4 Tage,
wahlweise 
mit oder ohne 
Übernachtung, 
Vollverpflegung 
oder Selbstver-
sorgung

CAJ Bettina Michels
Tel.: 02161/208008
bettina.michels@ 
caj-aachen.de
www.caj-aachen.de

JAZ
Basisseminar (SAS)

Weiterführende 
Schulen,  
Klasse 9/10

Training von Schlüsselqualifikatio-
nen, Präsentationstechniken,  
Bewerbungstraining und Lebens-
weltorientierung.

3-5 Tage,
Übernachtung 
im Nell-Breu-
ning-Haus oder  
Jugendbildungs-
haus

CAJ Bettina Michels und  
Tanja Esters
Tel.: 02161/208008
jaz@caj-aachen.de
www.caj-aachen.de

JAZ  
(Jugend-Arbeit- 
Zukunft)
Basisseminar (SAS)

Weiterführende 
Schulen, Förder-
schulen, Berufs-
kollegs

Seminare zur Lebens-, Arbeits- und 
Berufsorientierung. Aus der Moti- 
vation zur Eigeninitiative entwickeln 
die Teilnehmenden praxisorientierte 
Handlungskompetenzen.

2-5 Tage,
Übernachtung 
im Nell-Breu-
ning-Haus

Nell-Breuning-
Haus

Kristina Hamm
Tel.: 02406/9558-27
Kristina.hamm@nbh.de
www.nbh.de

JAZ
Neu in Deutschland 
ankommen, orien-
tieren, begleiten

IFK Klassen, 
weiterführende 
Schulen, Berufs-
kollegs

Seminare zur Lebens-, Arbeits-,  
und Berufsorientierung für junge 
Flüchtlinge in ihrer neuen fremden 
Heimat.

2-5 Tage,
Übernachtung 
im Nell-Breu-
ning-Haus

Nell-Breuning-
Haus

Kristina Hamm
Tel.: 02406/9558-27
Kristina.hamm@nbh.de
www.nbh.de
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Angebot Zielgruppe Profil Rahmen- 
bedingungen

Anbieter Kontakt

JAZ
Bewerbungs- 
training

Weiterführende 
Schulen, Förder-
schulen, Berufs-
kollegs

Ausgehend von den Fähigkeiten und 
Fertigkeiten der Teilnehmenden. 
Arbeit zu den Themen Selbst- und 
Fremdwahrnehmung; Umgang mit 
anderen, in der Gruppe und eigenes 
Auftreten; Teamfähigkeit; Konflikt- 
und Konsensfähgigkeit.

2-5 Tage,
Übernachtung 
im Nell-Breun-
ing-Haus

Nell-Breuning-
Haus

Kristina Hamm
Tel.: 02406/9558-27
Kristina.hamm@nbh.de
www.nbh.de

“Green Labour  
Hub“

Weiterführende 
Schulen, Sek I 
und Sek. II, För-
derschulen und 
Berufskollegs

Sensibilisierung im Umgang mit 
Natur und Umwelt. Aktiv erfahren, 
verstehen und verändern.

1-3 Tage, mit 
Übernachtung 
im Nell-Breu-
ning-Haus 
möglich

Nell-Breuning-
Haus

Kristina Hamm
Tel.: 02406/9558-27
Kristina.hamm@nbh.de
www.nbh.de

Coole Schule Grundschulen 
und weiterfüh-
rende Schulen: 
Sek. I und Sek. II

Das Miteinander als Klasse und den 
Lern- und Lebensraum Schule aktiv 
gestalten.

3-5 Tage, Über-
nachtung in 
einer Jugend-
bildungsstätte 
in Nideggen-
Schmidt oder 
Aachen-Brand, 
auch einzelne 
Aktionstage  
sind möglich

KjG Stefan Hofknecht
0241/1699-419
stefan.hofknecht@ 
kjg-aachen.de
www.kjg-aachen.de

PEMS  
(Pfadfinderische 
Erlebnispädagogik 
mit Schüler*innen)

Grundschulen 
und weiterfüh-
rende Schulen: 
Sek. I und Sek. II 
und Berufs- 
schulen

Stärkung der Klassengemeinschaft,  
kreative Angebote und Aktionen in 
der Natur. Möglichkeit zum Arbeiten 
mit dem Niedrigseilparcours.  
Grundlage ist die pfadfinderische 
Pädagogik.

Programmbau-
steine von 2,5 
oder 5 Stunden, 
auf Anfrage 
auch mehrtägi-
ge Maßnahmen 
buchbar

PSG Aachen
(Pfadfinderinnen-
schaft St. Georg, 
Diözesanverband 
AC)

Miriam Bodenbenner
Tel.: 0241/400490
pems@psg-aachen.de
www.psg-aachen.de/
pems
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Angebot Zielgruppe Profil Rahmen- 
bedingungen

Anbieter Kontakt

Module zur Bildung 
für nachhaltige  
Entwicklung und 
zur politischen  
Bildung

Grundschulen 
und weiterfüh-
rende Schulen: 
Sek. I und Sek. II

Sensibilisierung im Umgang mit  
Natur und Umwelt und Denk- 
anstöße für das eigene Handeln  
geben in Bezug auf Umwelt und 
Nachhaltigkeit. Es können ver- 
schiedene Module zum Thema 
gewählt werden.

1,5 Stunden - 
1 Tag, in der 
Jugendbildungs-
stätte Rollefer-
berg

BDKJ -
Jugendbildungs-
stätte Rollefer-
berg

Johanna Derix  
(Grundschulen):
Tel.: 0241/990077-17
Johanna.derix@ 
rolleferberg.de

Lena Friedrichs  
(weiterführende  
Schulen):
Tel.: 0241/990077-17
Lena.friedrichs@ 
rolleferberg.de

www.rolleferberg.de
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Schulbezogene Seminarangebote auf regionaler Ebene  
im Bistum Aachen 
Alle Angebote werden nach den individuellen Bedürfnissen der Gruppen und konkreten Absprachen mit den Schulen ausgearbeitet. Wenn nicht 
gesondert angegeben finden die mehrtägigen Veranstaltungen in der Regel als Internatsveranstaltung in dafür geeigneten Bildungshäusern 
im Bistum Aachen statt.
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Angebot Zielgruppe Profil Rahmen- 
bedingungen

Anbieter Kontakt

SAS  
(Schulabgänger- 
seminare)

Vorwiegend  
Förderschulen 
und Haupt- 
schulen, 
Klasse 9/10

Weiterentwicklung der personalen 
und sozialen Kompetenzen,  
Stärkung der Klassengemeinschaft 
und Aneignung persönlicher  
Kompetenzen für Bewerbungs- 
situationen und Berufswelt.

3 bis 4 Tage, 
in Kooperation 
mit der CAJ

Fachbereich  
Kirchliche Jugend-
arbeit in den Re-
gionen Mönchen-
gladbach (MG) und  
Heinsberg (HS)

Steffi Kemmerling
Tel.: 02161/980676 
Steffi.kemmerling@
bistum-aachen.de
www.kath-ja.de

Projektmöglich- 
keiten im Bereich
der schulbezoge-
nen katholischen 
Jugendarbeit in der 
Region MG/HS

Weiterführende 
Schulen,
ab Klasse 5

Baustein Kennenlerntag(e)
Für die Jahrgangsstufe 5 oder  
immer, wenn eine Gruppe neu  
gemischt wird. Ganz spielerisch  
über die Selbstfindung zur starken 
Gemeinschaft.
Baustein Gemeinschaftstag
Für alle Jahrgangsstufen, die eine 
vertrauensvolle Gruppe werden  
wollen. Neben Interaktions- &  
Kooperationsübungen muss sich  
die Gruppe z.B. im Kanu oder an  
der Kletterwand beweisen.

1 - 2 Tage

1 - 2 Tage

Fachbereich  
Kirchliche Jugend-
arbeit in den  
Regionen MG/HS

Steffi Kemmerling
Tel.: 02161/980676 
Steffi.kemmerling@
bistum-aachen.de
www.kath-ja.de
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Angebot Zielgruppe Profil Rahmen- 
bedingungen

Anbieter Kontakt

Baustein Selbstbehauptung
Für alle Jahrgangsstufen, die ihre 
Persönlichkeit stärken und selbstsi-
cheres Auftreten trainieren wollen.

Baustein Oasentag
Für alle Jahrgangsstufen, denen  
Themen wie Gesundheit, Nachhal-
tigkeit und Ökologie wichtig sind. 
Das erlebnispädagogische Seminar 
ist zum Anpacken und Mitmachen 
konzipiert.

Baustein Prävention
Angebote für alle Jahrgangsstufen 
zu den Themen: Alkohol, Rauchen, 
Sucht, Medien, allgemein, ab ca. 16 
Jahren auch zu sexualisierter Gewalt.

Weitere spezielle Thementage
Für alle Jahrgangsstufen, die indivi-
duelle Themenwünsche haben wie 
zum Beispiel Jugendpolitik, Mobbing, 
Freundschaft,  Umwelt und vieles 
mehr. Ganzheitlich, kreativ und  
praktisch gestalten wir einen oder 
mehrere Tage für und mit der  
Gruppe.

1 - 2 Tage

1 - 2 Tage

1 - 2 Tage

1 - 2 Tage

Steffi Kemmerling
Tel.: 02161/980676 
Steffi.kemmerling@
bistum-aachen.de
www.kath-ja.de
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Angebot Zielgruppe Profil Rahmen- 
bedingungen

Anbieter Kontakt

Fit für’s Praktikum Vorwiegend für 
Haupt- und  
Förderschulen,
ab Klasse 8

Auseinandersetzung mit den  
eigenen Fähigkeiten und Stärken,  
Weiterentwicklung personaler und 
sozialer Kompetenzen wie Koope-
rations- und Teamfähigkeit, Selbst-
ständigkeit, Sorgfalt, Zeitmanage-
ment, Problemlösefähigkeiten  
etc. sowie Bewerbungstraining.

1-2 Tage in 
Jugend- oder 
Pfarrheimen

Fachbereich  
Kirchliche Jugend-
arbeit in den  
Regionen MG/HS

Steffi Kemmerling
Tel.: 02161/980676 
Steffi.kemmerling@
bistum-aachen.de
www.kath-ja.de

SAS  
(Schulabgänger-
seminare)

Förder- Real-  
und Gesamt-
schulen,  
Klasse 9/10

Weiterentwicklung der personalen 
und sozialen Kompetenzen,  
Stärkung der Klassengemeinschaft 
und Aneignung/Erweiterung  
persönlicher Kompetenzen für  
den Übergang von der Schule in  
die Berufswelt.

5 Tage in einem 
Jugendbildungs-
haus mit Über-
nachtung

Fachbereich  
Kirchliche Jugend-
arbeit in den 
Regionen Krefeld-
Meerbusch (KR) 
und Kempen- 
Viersen (KE/VIE)

Marieluise Thönnes
Tel.: 02151/858534
kja-schule@bistum- 
aachen.de
www.wirsindkja.de

Schulprojekttage Förder-, Real- 
und Gesamt-
schulen, ab 
Klasse 8

Weiterentwicklung der personalen 
und sozialen Kompetenzen,  
Stärkung der Klassengemeinschaft 
und Aneignung/Erweiterung per- 
sönlicher Kompetenzen für das 
selbstgewählte Thema.

1-3 Tage in 
einem Jugend-
haus ohne  
Übernachtung 
mit gemein-
samen Mahl- 
zeiten

Fachbereich  
Kirchliche Jugend-
arbeit in den  
Regionen KR  
und KE/VIE

Maik Vollberg
Tel.: 02151/858533
kja-schule@bistum- 
aachen.de
www.wirsindkja.de
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Angebot Zielgruppe Profil Rahmen- 
bedingungen

Anbieter Kontakt

Planspiel Förder-, Real- 
und Gesamt-
schulen,
ab Klasse 9

Weiterentwicklung der personalen 
und sozialen Kompetenzen für den 
Übergang von der Schule in die 
Berufswelt. Durch den spielerischen 
Umgang mit der Situation, verschie-
dene Praktika zu absolvieren (von 
Bewerbung über Arbeitseinsätze bis 
hin zum Berichtsheft), entwickelt  
sich Selbstvertauen in die eigenen 
Fähigkeiten. Zudem erfolgt ein klei-
ner Einblick in verschiedene Berufs-
felder.

1 Vormittag in 
einem Jugend-
zentrum. 
Hier treffen 
Schüler*innen 
aus mindestens 
zwei verschie-
denen Schulen 
aufeinander.  
Es gibt mehrere 
mögliche Termi-
ne.

Fachbereich Kirch-
liche Jugendarbeit 
in den Regionen 
KR und KE/VIE

Carina Klimas
Tel.: 02162/9180913
kja-schule@bistum- 
aachen.de
www.wirsindkja.de

JuTell Weiterführende 
Schulen,
ab Klasse 8

Ausbildung und Einsatz als Peer-to-
Peer Berater*in für alle Themen, die 
die Lebenswelten von Kindern und 
Jugendlichen betreffen.

Wöchentliches 
Treffen als  
Gruppe, Fort- 
bildungswo-
chenenden zu 
selbstgewählten 
Themen

Fachbereich  
Kirchliche Jugend-
arbeit in den  
Regionen KR und 
KE/VIE in Koope-
ration mit der 
Telefonseelsorge 
Krefeld

Sonja Fellner
Tel.: 02162/9180923
sonja.fellner@bistum-
aachen.de
www.jutell.de
www.wirsindkja.de

SAS  
(Schulabgänger-
seminare)

Real-, Förder-, 
Gesamt- und 
Hauptschulen,
Klasse 9/10

Weiterentwicklung der personalen 
und sozialen Kompetenzen,  
Stärkung der Klassengemeinschaft 
und Aneignung persönlicher  
Kompetenzen für Bewerbungs- 
situationen und Berufswelt.

4 Tage Fachbereich  
Kirchliche Jugend-
arbeit in den  
Regionen Düren 
(DN) und Eifel

Fachbereich Kirchliche 
Jugendarbeit
Tel.: 02421 / 28020
jugendarbeit-dueren-
eifel@bistum-aachen.de
www.jugendarbeit- 
dueren-eifel.de
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Angebot Zielgruppe Profil Rahmen- 
bedingungen

Anbieter Kontakt

“Jetzt weltfair- 
ändern!“

Weiterführende 
Schulen - für die 
ganze Schule

Das Wenige, das du tun kannst, 
ist viel!
Unter diesem Motto gehen wir und 
das „Jetzt weltfairändern“-Team an 
Schulen und sensibilisieren dafür, 
mit sich, den Mitmenschen und der 
Umwelt fair umzugehen und  
machen auf die erschöpflichen 
Ressourcen in unserer Welt auf-
merksam. Im Sinne der Bildung für 
nachhaltige Entwicklung (BNE) wird 
erarbeitet, wie  
jede*r Einzelne einen Beitrag dazu 
leisten kann, die Welt ein Stück bes-
ser und gerechter zu machen. Mit 
diesem Projekt wird das Netzwerk 
zwischen Schule und Gemeinde(n) 
vor Ort ausgebaut und gestärkt.

Sonntag bis 
Freitag auf dem 
Schulgelände

Fachbereich  
Kirchliche Jugend-
arbeit in den  
Regionen DN und 
Eifel

Fachbereich Kirchliche 
Jugendarbeit
Tel.: 02421 / 28020
jugendarbeit-dueren-
eifel@bistum-aachen.de
www.jugendarbeit- 
dueren-eifel.de

SAS  
(Schulabgänger- 
seminare)

Förder-, Haupt-, 
Real- und
Gesamtschulen, 
Klasse 9/10

Weiterentwicklung der personalen 
und sozialen Kompetenzen,  
Stärkung der Klassengemeinschaft 
und Aneignung persönlicher  
Kompetenzen für Bewerbungs- 
situationen und Berufswelt.

3-4 Tage Fachbereich  
Kirchliche Jugend-
arbeit in den  
Regionen Aachen-
Stadt und Aachen-
Land

Regina Decker
Tel.: 0241/4790-130
regina.decker@bistum-
aachen.de
www.jugendarbeit- 
aachen.de
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Zusätzlich zu den benannten Seminarangeboten gibt es in den einzelnen Regionen im Bistum Aachen die Möglichkeit, individuell geplante Tagesakti-
onen in Kooperation mit den Kirchlichen Jugendeinrichtungen vor Ort zu planen und durchzuführen. Bei Interesse wenden Sie sich bitte ebenfalls an 
den Fachbereich Kirchliche Jugendarbeit im Büro der Regionaldekane Ihrer jeweiligen Region.
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Angebot Zielgruppe Profil Rahmen- 
bedingungen

Anbieter Kontakt

Thematische  
Seminartage im 
Rahmen der  
schulbezogenen 
Jugendarbeit

Weiterführende  
Schulen und  
Berufskollegs,  
ab Klasse 9

Wie oben, sowie thematische und 
inhaltliche Weiterbildung nach  
Absprache außerhalb von Schule,  
wie z.B. Kooperationstraining,  
Selbstpräsentationstraining, Bewer-
bungstraining ... 

0,5-1 Tag Fachbereich  
Kirchliche Jugend-
arbeit in den  
Regionen Aachen-
Stadt und Aachen-
Land

Regina Decker
Tel.: 0241/4790-130
regina.decker@bistum-
aachen.de
www.jugendarbeit- 
aachen.de
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