
 
 

Regelwerk AGOT- Fußballliga 

 
1. Fair play und Spaß stehen an erster Stelle, auf die Gesundheit der Anderen wird   

geachtet (kein Meckern, kein Foulen usw.) 
2. Kernmannschaftsgröße: 1 Torwart + 4 Feldspieler (muss aber auch von den 

Bedingungen der Spielstätten abhängig gemacht werden) 
3. Heimmannschaft stellt den Schiedsrichter 
4. Bei Toraus gibt es Abstoß 
5. Bei Seitenaus, wenn vorhanden, wird der Ball eingeschossen 
6. Eckenregelung gilt 
7. Geht der Ball an die Hallendecke, gibt es indirekten Freistoß 
8. Alle Freistöße werden indirekt ausgeführt 
9. Bei ruhendem Ball gilt: mindestens 3 Meter Abstand (spielstättenabhängig) 
10. Es gilt die Rückpassregel nach DFB 
11. Keine Abseitsregel 
12. Nach dem Erzielen eines Tores wird der Ball von der Mitte des Spielfeldes wieder 

angestoßen 
13. Pfeift der Schiedsrichter wird erst weitergespielt, wenn er erneut anpfeift 
14. Der Strafraum wird von der ausrichtenden Mannschaft, vom Spielort abhängig, 

angemessen mit Kreppband angezeichnet 
15. Strafstoss bei 7 Meter 
16. Der Ball wird dem Spielort angepasst: Lederball für draußen, Hallenfußball für 

Sporthalle und für die Säle Soft-/Kunststoffbälle 
17. grundsätzlich keine Stollenschuhe 
18. Grätschen überall verboten 
19. grundsätzliche Spieldauer 2 x 25 Minuten 
20. Einsatz von Karten (1. Foul: Ermahnung; 2. Foul: gelb Karte; 3. Foul: rote Karte)  

Der Schiri kann ebenso einen Spieler 2 oder 5 Minuten vom Platz stellen 
 
 
 
 

 
 
 

 


