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WARUM DIESE AKTION?
Wir – die Seelsorger/-innen für Menschen mit Behinderung im  Bistum Aachen – planen eine neue kunstAKTION. 

Das Motto für 2021 lautet: Entdecke mich! Oder anders gesagt: Lass dich entdecken! Menschen mit 

Behin derung zeigen mit einem Kunstwerk anderen etwas von sich und ihrem Leben.

In den vergangenen Jahren hat sich im Leben von Menschen mit Behinderung viel ver ändert. Es gab viele neue 

Gesetze – zum Beispiel die UN-Behindertenrechtskonvention und das neue Bundesteilhabegesetz. Durch die 

Corona-Krise ist auch vieles anders ge worden. Es gibt viele neue Regeln. Menschen müssen  Abstand halten. 

 Besuche sind schwierig geworden. Viele Feste mussten ausfallen. Wir fragen:

Mit der kunstAKTION haben Sie die Gelegenheit, 

sich entdecken zu lassen	 Viele Menschen werden 

sich freuen, durch Ihr Kunstwerk etwas von Ihnen 

entdecken zu können	 Alle Kunstwerke sollen 

während der Heiligtumsfahrt in einer Ausstellung 

gezeigt werden	 Außerdem wollen wir in derselben 

Woche alle, die sich an der AKTION beteiligen, für 

einen Tag nach Aachen einladen	 

Trotz Corona wollen wir die kunstAKTION 2021  

auf jeden Fall durchführen. Über aktuelle Planungen 

zum Treffen und der Ausstellung werden wir  

Sie informieren.

Was hat sich in Ihrem  
Leben verändert?

Was hat Ihnen Halt und  
Orientierung gegeben – auch  

in schwierigen Zeiten?

Was möchten Sie  
anderen davon zeigen?

ENTDECKE MICH! – EINE kunstAKTIONFÜR MENSCHEN MIT BEHINDERUNG 
UND IHRE BEGLEITER/-INNENNOVEMBER 2020 BIS JUNI 2021

3



BEKANNTMACHUNG  
UND WERBUNG

Ab November 2020 werden gezielt Einrich-

tungen der Behindertenhilfe  angesprochen 

und dafür geworben, sich an der 

 kunst AKTION zu beteiligen. Teilnehmen 

können Menschen mit Behinderungen bzw. 

 kogni tiven Beeinträchtigungen als Einzel-

personen oder Gruppen. Um den inklusiven 

Charakter zu unterstreichen, werden weitere 

Interessierte und Freiwillige eingeladen, sich 

selber zu beteiligen und die Künstler zu unter-

stützen. Eine Anmeldung geschieht mit dem 

beiliegenden Rückmelde bogen. Aus organisa-

torischen Gründen ist die Teilnehmerzahl auf 

120 Kunstobjekte  begrenzt. Anmeldeschluss 

ist der 30	 November 2020	

BEREITSTELLUNG VON 
 MATERIALIEN – EINE 
 WÜRFELBOX AUS HOLZ

Jeder Teilnehmer oder Gruppe bekommt 

einen Holzwürfel ausgehändigt. Dieser soll im 

Innenraum künstlerisch ausgestaltet werden. 

Zur Ausstellung werden die Kunstobjekte in 

einem Regalsystem präsentiert. Die Bereit-

stellung der Holzwürfel geschieht nach 

 Absprache mit Ihren Ansprechpartner/-innen 

in den Regionen im Januar 2021.

WERKPHASE

Die Werkphase startet voraussichtlich zu 

Beginn des Jahres 2021. Bei der Gestaltung 

des Kunstobjektes ist zu beachten, dass die 

Außenmaße der Holzwürfel nicht überschrit-

ten werden dürfen. Wichtig ist auch, dass die 

Werke gut transportiert werden können. Der 

Titel des Objektes soll auch erkennbar sein. 

Auf der Rückseite des Kunstobjektes gibt es 

Platz, um Absenderangaben zu notieren. Die 

Objekte müssen Ende Mai fertig sein.

ÖFFENTLICHKEITSARBEIT

Eine gut organisierte und  begleitende 

 Öffentlichkeitsarbeit wird vorbereitet, 

um in unterschiedlichen Medien auf die 

 kunst AKTION hinzuweisen. Ebenso sollen 

Kontakte in den Einrichtungen und zu regio-

nalen  Kooperationspartnern genutzt werden.

PRÄSENTATIONS- UND 
 AUSSTELLUNGSPHASE

Die Kunstobjekte werden im Rahmen der 

Heilig tumsfahrt vom 18.-28. Juni 2021 erst-

malig in Aachen ausgestellt. Diese Plattform 

bietet die Möglichkeit die kunstAKTION einem 

breiten Publikum zu präsentieren. Geplant ist, 

am Mittwoch 23. Juni 2021, alle Künstler Innen 

zusammen mit ihren Begleiter Innen nach 

Aachen und zu einem Besuch der Ausstellung 

einzuladen. Für ein Mittagessen wird gesorgt. 

Bei den Planungen werden wir selbstver-

ständlich die jeweiligen  Entwicklungen und 

Regeln der Corona-Krise berücksichtigen.

Wenn möglich werden die Kunstobjekte  

im Rahmen regionaler Ausstellungen im 

Herbst 2021 an unterschiedlichen Orten  

des Bistums zu sehen sein. Die Kunstobjekte 

werden nach der Ausstellungsphase an die 

Künstler zurück gegeben.

NOV 
2020

JAN 
2021

JAN-
JUN 
2021

18.-28. 
JUNI  
2021

JAN- 
MAI 
2021

ABLAUF DER kunstAKTION

Zeitrahmen
Nov 2020 bis Jun 2021
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RÜCKMELDEBOGEN
WENN SIE INTERESSE HABEN UND SICH AN DER kunstAKTION BETEILIGEN  
MÖCHTEN, BITTEN WIR UM FOLGENDE ANGABEN:

.......................................................................................................................................................................................................................

Person/Personen oder Gruppe

.......................................................................................................................................................................................................................

Einrichtung

.......................................................................................................................................................................................................................

Adresse

.......................................................................................................................................................................................................................

Telefon/E-Mail

.......................................................................................................................................................................................................................

Ansprechpartner/in

.......................................................................................................................................................................................................................

Kreis oder Region:

Bitte geben Sie dem/der Diözesanbeauftragten Ihrer Region eine Rückmeldung 

bis zum 30	 November 2020	 Adressen finden Sie auf Seite 9 der Broschüre	 

Wir bearbeiten Ihre personenbezogenen Daten auf Grundlage Ihrer Ein-

willigung, die Sie durch das Einsenden des Rückmeldebogens geben	 Details 

zum Datenschutz finden Sie ebenso wie diesen Rückmeldebogen unter: 

www	bistum-aachen	de/Seelsorge/Seelsorge-mit-Menschen-mit-Behinderung
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NOTIZEN ZUM 
KUNSTWERK

Steckbrief bitte dem fertigen Kunstwerk bei-

fügen und auch digital an die E-Mail-Adressen 

der Diözesanbeauftragten übermitteln	

Sie finden dieses Formular auch unter  

www	bistum-aachen	de/Seelsorge 

/Seelsorge-mit-Menschen-mit-Behinderung

.......................................................................................................................................................................................................................

Titel Künstler/in (Wer anonym bleiben möchte, kann  

 gerne auch einen Künstlernamen angeben)

Foto vom Kunstwerk:

.......................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................

Kommentar zum Kunstwerk (Was soll mit dem Kunstwerk zum Ausdruck gebracht werden?)

KUNSTAKTION ENTDECKE MICH

6



KUNSTAKTION ENTDECKE MICH

STECKBRIEF DER  
KÜNSTLERIN/ 
DES KÜNSTLERS

Weil wir nicht nur die Kunstwerke, sondern auch die Künstler/innen ins Blickfeld des Betrachters rücken 

 möchten, wäre es schön, wenn wir hier ein paar Informationen über die Künstler/innen erhalten könnten	 

Steckbrief bitte dem fertigen Kunstobjekt beifügen und auch digital an die E-Mail-Adressen der Diözesan-

beauftragten übermitteln	

Das Ausfüllen des Steckbriefs geschieht freiwillig und ist kein „Muss“	 Welche Angaben gemacht und welche nicht 

gemacht werden, entscheiden die Künstler	 Wir bearbeiten Ihre personenbezogenen Daten auf Grundlage Ihrer 

Ein willigung, die Sie durch das Einsenden des Formular geben	 Details zum Datenschutz finden Sie ebenso wie 

diesen Rückmeldebogen unter: www	bistum-aachen	de/Seelsorge/Seelsorge-mit-Menschen-mit-Behinderung

.......................................................................................................................................................................................................................

Name (Wer anonym bleiben möchte, kann gerne auch einen Künstlernamen angeben)

.................................................  □ □ □
Alter Männlich Weiblich Divers

Foto

.......................................................................................................................................................................................................................

Wohnort (Angabe von Kreis oder Region genügt)

.......................................................................................................................................................................................................................

Lebenssituation (Angaben z.B. zur Wohnform)
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Gabi Laumen 

Städteregion Aachen 

Bendelstr. 35 | 52062 Aachen 

Tel.: 0172 / 24 69 861 

E-Mail: Gabriele.Laumen@bistum-aachen.de

Peter Derichs 

Region Heinsberg 

Holzgraben 35 | 52525 Heinsberg 

Tel: 0172 / 2565581 

E-Mail: peter.derichs@bistum-aachen.de

Uwe Reindorf 

Region Mönchengladbach 

Abteistr. 37 | 41061 Mönchengladbach 

Tel.: 0151 / 52635902  

E-Mail: uwe.reindorf@bistum-aachen.de

Alfred Schmid 

Region Düren 

Pfarrbüro St. Lukas 

Annaplatz 8 | 52349 Düren 

Tel.: 02421 / 388980  

E-Mail: alfredschmid@gmx.net 

Anja Künzel 

Regionen Kempen-Viersen und Krefeld 

Kneinstr. 64 | 47807 Krefeld 

Tel.: 02151 / 933603  

E-Mail: pr-anjakuenzel@gmx.de

Jutta Busch 

Seelsorge für blinde und sehbehinderte  

Menschen im Bistum Aachen 

Langenberger Str. 3 | 52349 Düren 

Tel.: 02421 / 280225 

E-Mail: jutta.busch@bistum-aachen.de

IHRE ANSPRECH- 
PARTNER/-INNEN
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Einladung zur  
Kunst·aktion 
in Leichter  
Sprache

Entdecke mich!

HEILIGTUMSFAHRTAACHEN
ENTDECKE MICH



Einladung zur Kunst·aktion

Wir machen eine Kunst·aktion. 

Das Motto von der Kunstaktion ist 

Entdecke mich!

Das ist die Kunst·aktion

Wir wünschen uns: 

Menschen mit Behinderung sollen 

Kunst·werke machen. 

Wenn Sie mitmachen: 

Dann können Sie mit Ihrem Kunst·werk 

viel über sich erzählen. 

Zum Beispiel:  

Es gibt viele neue Gesetze. 

Das Leben von Menschen mit Behinderung 

soll durch die Gesetze einfacher und besser werden. 

Das kann ein Thema für Ihr Kunst·werk sein.

Zum Beispiel:

• Hat sich etwas 

in Ihrem Leben verändert?

• Ist etwas in Ihrem Leben besser geworden?

• Was möchten Sie 

anderen Menschen davon zeigen?



Vielleicht möchten Sie mit dem Kunst·werk 

etwas zu Corona sagen. 

Denn das Leben ist für uns alle anders geworden:

• Alle müssen Abstand halten.

• Viele Feste fallen aus.

• Sie können manche Menschen nicht besuchen.

Vielleicht ist das ein Thema für Ihr Kunst·werk:

• Wie ist das Leben mit Corona für Sie?

• Was ist in dieser Zeit für Sie besonders wichtig?

Achtung:

Das sind nur unsere Ideen	 

Sie können sich auch ein eigenes Thema überlegen.

Wer kann bei der Kunst·aktion mit·machen?

Alle Menschen mit Behinderung können mitmachen.

Sie haben 2 Möglichkeiten:

1. Sie können alleine ein Kunst·werk machen.

2. Sie können in einer Gruppe mit·machen. 

Die Gruppe macht das Kunst·werk 

dann zusammen	

Wie groß kann das Kunst·werk sein?

Sie bekommen von uns einen Holz·kasten	 

Alle Künstler bekommen den gleichen Kasten. 

Sie bauen Ihr Kunst·werk in den Kasten hinein. 

Wenn die Kunst·werke fertig sind: 

Dann werden alle Kästen zusammen gestellt. 

Das sieht dann aus wie ein großes Regal.



Sie bestimmen selbst, 
was Sie machen

Vielleicht malen Sie gerne. 

Dann stellen Sie ein Bild in den Kasten.

Vielleicht arbeiten Sie gerne mit Holz. 

Dann können Sie etwas aus Holz 

in den Kasten bauen.

Vielleicht haben Sie auch eine ganz andere Idee.

Wichtig:

Sie bestimmen selbst

• wie Sie arbeiten

• was Sie arbeiten.

Wir machen eine Ausstellung

Wenn die Kunst·werke fertig sind: 

Dann machen wir eine Ausstellung 

mit allen Kunst·werken.

So machen Sie bei der Kunst·aktion mit

1. Sie müssen sich bis zum 

30	 November 2020 anmelden. 

Ihr Betreuer oder der soziale Dienst 

helfen Ihnen dabei. 

2. Im Januar 2021 bekommen Sie den Holz·kasten. 

Dann fangen Sie mit der Arbeit an. 

3. Im Mai 2021 muss Ihr Kunst·werk fertig sein. 

4. Im Juni 2021 ist die Ausstellung.



Viele Menschen sollen zur Ausstellung kommen

2021 ist in Aachen ein großes Fest

Im Jahr 2021 feiern wir in Aachen ein großes Fest. 

Das Fest heißt Heiligtums·fahrt	 

Die Heiligtums·fahrt ist vom 

18	 bis zum 28	 Juni 2021	 

Dann sind viele Menschen in Aachen. 

Damit viele Menschen die Kunst·werke sehen, 

machen wir in dieser Zeit die Ausstellung. 

Die Ausstellung ist in der Kirche St	 Jakob	

Das ist die Heiligtums·fahrt

Im Aachener Dom gibt es viele wertvolle Dinge. 

Die wichtigsten Dinge für die Christen 

sind diese 4 Heiligtümer:

• Ein Kleid von Maria.

• Die Windeln von Jesus.

• Ein Tuch von Jesus. 

Er trug das Tuch bei seinem Tod.

• Ein blutiges Tuch. 

In dem Tuch lag der Kopf vom Heiligen Johannes.

Die 4 Heilig·tümer sind in einem goldenen Kasten. 

Der Kasten ist der Marien·schrein	 

Der Marien·schrein ist verschlossen.



Nur alle 7 Jahre wird 

der Marien·schrein auf·gemacht.

Dann zeigen Priester die Heilig·tümer  

den Menschen.

Viele Menschen kommen nach Aachen, 

Sie feiern zusammen ein großes Fest. 

Das ist die Heiligtums·fahrt	

Ein besonderer Tag

Am 23	 Juni 2021 ist ein besonderer Tag. 

An diesem Tag kommen Menschen mit Behinderung 

zur Heiligtums·fahrt. 

Wir laden Sie und alle Künstler an diesem Tag ein.

Sie und Ihr Betreuer können

• sich die Ausstellung ansehen

• zu einem Gottes·dienst kommen

• gemeinsam mit anderen zu Mittag essen.

Was passiert danach mit den Kunst·werken?

Nach der Heiligtums·fahrt werden die Kunst·werke 

in der Umgebung von Aachen gezeigt. 

Es gibt zum Beispiel 

in Düren oder Heinsberg Ausstellungen.  

Wenn alle Ausstellungen vorbei sind, 

bekommen Sie Ihr Kunst·werk zurück.



Übersetzung in Leichte Sprache: © LEWAC gGmbH – Büro für Leichte Sprache Aachen 

Bilder: © Lebenshilfe für Menschen mit geistiger Behinderung Bremen e.V., Illustrator Stefan Albers, Atelier Fleetinsel 2013.

Sie wissen nun über die  
Kunst·aktion Bescheid

Jetzt haben Sie viele Infos 

über die Kunst·aktion bekommen. 

Wir möchten die Kunst·aktion genau so machen. 

Aber wir wissen nicht, 

was im nächsten Jahr mit Corona ist. 

Wenn sich etwas ändert: 

Dann bekommen Sie neue Infos	

Wir freuen uns, 

wenn Sie bei der Kunst·aktion mit·machen.


