
S O  G E H T  D A S  Z E I C H E N

Zeigen
Mit beiden Händen ein
Herz formen.

Sagen
Einfach „Cor." sagen.

Schreiben
„Cor." aufschreiben oder ins
Handy tippen.

Wer das Zeichen sieht, hilft so:

Wenig reden. Ruhe anbieten. Warten und da sein.

20. Oktober · Tag der nicht sichtbaren Behinderungen
Ab 17 Uhr live auf YouTube aus der Glückauf-Halle der Veltins-Arena, Gelsenkirchen.

UN S E R  G A STG E B E R

#saycor
Mehr erfahren: stille-stunde.com

E I N  Z E I C H E N  F Ü R  S C H W I E R I G E  M O M E N T E

Sag Cor.
Zeig Herz.

„Cor" ist Latein und heißt Herz.

Mit dem Wort oder dem Handzeichen sagt ein
Mensch: Ich bin gerade überfordert.

Für Menschen mit nicht sichtbaren Behinderungen.
Und für alle, denen gerade alles zu viel wird.


